
Näkövammaisten nuorten JUDO- ja liikuntaleiri 
Kouvolassa 4.-6.9.2009 

 
 
Viimevuotisen näkövammaisten nuorten Pajulahden judoleirin mukavien kokemuksien myötä 
Kuusankosken Judoseura ry järjestää vastaavanlaisen tapahtuman Kouvolassa Kymenlaakson 
erityishuollon kuntayhtymän Kuusaan kuntoutuskeskuksen tiloissa (os. Keskuslaitoksentie 40, 
Kuusankoski). Muita leirin tukijoina ovat edelleen NKL, Judoliitto ja Sokeain Lasten Tukisäätiö. 
Puitteet ovat hyvät majoituksineen (2-3 hlö huoneet), majoitustiloissa myös oma sauna, urheilutilat 
majoituksen läheisyydessä ja rantasauna veden äärellä. 
Leiri sisältää täyden ylläpidon, majoituksen, ohjauksen, oheistapahtumat. Oma ohjaaja ei ole 
välttämätön, olemme varautuneet siihen, että nuori selviytyy leirillä ilman omaa tukihenkilöä. 
 

 
Leirin tarkoituksena on perehtyä edelleen liikkumisen taitoihin judon avulla. Luvassa on myös 
muuta ohjelmaa, eikä siis pelkkiä judoharjoituksia. 
Yhdessä tekemistä ja kavereiden tapaamista leppoisissa merkeissä. Tälläkin kerta pyrimme saamaan 
leirille käymään näkövammaisten judon menestyjiä mm. Jani Kallunki valmennusryhmineen. 
 

Leiri on tarkoitettu kaikille näkövammaisille nuorille. Ikä ei ole 
niin tärkeä tekijä. Myöskään aiempi kokemus judosta ei ole 
välttämätöntä. Vanhemmat ovat myös tervetulleita mukaan 
(majoitustilojen puitteissa). Leirille voidaan ottaa noin 20-25 
osallistujaa. 
 
Leirin kustannuksien omavastuu nuorilta on 30,00 eur ja 
vanhemmilta (tai yli 18-v. osallistujilta) 100,00 eur. Tällä kerralla 
pyrimme järjestämään myös matkakorvaukset leiriläisille. 
 

Ilmoittautumiset viimeistään 31.7.2009. Viime hetken ilmoittautujien kohdalla asioista voidaan 
kyllä neuvotella, jos leirillä vielä tilaa on. 
 
Ilmoittautumiset ja tiedustelut   Kari Tiensuu  
Kuusankosken Judoseura ry   kari.tiensuu@pp.inet.fi 
     0400 530 554 
 

     Tapio Kokkonen 
tapsa.kokkonen@gmail.com 

     0400 751 093 

 


